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(ادامه) تعریف متغیر ها



 ورود داده ها بهspssاز اکسل و سایر پایگاه داده ها





بررسی  کیفیت داده ها

غربال اولیه داده ها

  جدول فراوانی

 جدول توصیفی متغیر ها





توصيفي ر  ما  DESCRIPTIVE):)آ
STATISTICS 

 ه–شاخص مون ن

 ي ل ي حل ت ر  ما اآ طیي ا ب ن ست  ANALYTIC"ا
STATISTICS“`  :

 ر مت را ا معه-پ جا

تجزیه و تحلیل داده ها



 Descriptive Statistics))آمار توصیفي

آمار توصيفی که معمولا به توصيف داده ها می پردازد.

با استفاده از :

شاخص های تمايل مرکزی1.

شاخص های پراکندگی. 2



شاخصهاي تمايل مركزي

ميانگين(Mean)

 نما(Mode)

ميانه(Median)

 (ديگر چندك) چاركها



ميانگين
رين در تحقيقاتی که مقياس اندازه گيری داده ها حداقل فاصله ای است ميانگين بهت

.شاخص است

مُد
فاده در تحقيقاتی که مقياس اندازه گيری داده ها رتبه ای يا اسمی  است، نما مورد است

.قرار می گيرند

ميانه

 را به دو قسمت مساوی تقسيم می کندتوزيع احتمالیيک.

ويژگی هاي ميانه:

ميانه مشاهدات را به دو بخش مساوي تقسيم مي كند-الف.

منحصر به فرد است-ب.

تحت تأثير داده هاي پرت قرار نمي گيرد-ج.

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%88%D8%B2%DB%8C%D8%B9_%D8%A7%D8%AD%D8%AA%D9%85%D8%A7%D9%84


و صدكهاچاركها

 چارك و صدك ها مهم هستند، اما به طور كلي صدك ها در مورد مجموعه

هاي بزرگ به كار مي روند 



(جداول و نمودارها)توزيع هاي فراواني

 توزيع فراوانی عبارت است از سازمان دادن داده ها يا مشاهدات به

.  صورت طبقات همراه با فراوانی هر طبقه

انواع جداول:

يك بعدي

دو يا چند بعدي



(:مقادير يا فراواني تنها مربوط به يك متغير)نمونه جدول يك بعدي

درصد نسبيفراواني مطلقسن به سال

1-53012

6-8208

9-1211044

13-185020

19-25408

250100جمع



جدول فراواني داده هاي دو يا  چند متغیره 



نمايش نموداري
 ، براي خلاصه كردن مجموعه هاي بزرگي از داده ها در يك شكل ساده

.آنها را اغلب به صورت نموداري نمايش مي دهيم

مهمترين انواع نمودارها:

نمودار هيستوگرام

 نمودار چند ضلعي

نمودار ميله اي

 (اوجايو)منحني فراواني تجمعي

 نمودار دايره اي يا كلوچه اي

 نمودار شاخه و برگ

نمودار پراكنش



نمودار هیستوگرام



شاخصهاي پراكندگي

آنها میزان. شاخصهای پراکندگی برخلاف شاخصهای مرکزی هستند
( تحقیقنتایج)پراکندگی یا تغییراتی را که در بین داده های یک توزیع 

.  وجود دارد، نشان می دهند

 شاخصهای پراکندگیخواص
 شاخصهای پراکندگی مخصوص داده های کمی می باشد .
 شاخصهای پراکندگی همیشه عددی مثبت محاسبه می شود.
مه حداقل شاخصهای پراکندگی صفر می باشد و آن هنگامی است که ه

.داده ها برابر می باشند 



:عبارتند ازشاخصهاي پراكندگي برخي از مهمترين 

دامنه تغييراتR

 واريانسS2

 انحراف معيارS

ضريب تغيير يا تعيين



آمار تحليلي يا استنباطي
Analytic Statistics

21

عه استآمار تحلیلی به معنای تعمیم نتایج نمونه به جام.

تدر آمار تحلیلی مفهوم ضریب اطمینان حائز اهمیت اس.

 است% 95ضریب اطمینان رایج در تحقیقات علوم پزشکی.

و % 90ان بطور استثناء در موارد کم اهمیت تر از ضریب اطمین
% 99در مواردی که اهمیت زیادی دارد از ضریب اطمینان 

.استفاده می شود



:(P Value)مفهوم معناداري آماري و 

  ه باشد و  احتمال قوع اتفاقی به صورت تصادفی بسیار اندک بودهر گاه
ت، آن  به عبارت دیگر به احتمال زیاد دارای دلیلی غیر از شانس بوده  اس

.گویندلحاظ آماری معنادار را به 

 مقدارP(P Value):بر  برابر است با حداکثر خطا در تصمیم گیری
حت اساس آزمون فرضیه ها،  به عبارت دیگر حداقل درجه اطمینان به ص

ل در گروه پزشکی معمولا مقدار قابل قبو. P-1آزمون برابر خواهد بود با 
P<0.05""  لحاظ می شود، یعنی مقدار فوق در آزمون فرضیه ها

یر  بیانگر وجود اختلاف آماری، وجود رابطه یا همبستگی، وجود تاث
.را به دنبال خواهد داشت"H0"بوده و هموار رد فرضیه ...و



آمار تحليلی شامل دو بخش اصلی است:

 برآورد پارامتر ها(Parameters Estimation)

 آزمون فرض(Hypothesis test)



برآورد پارامتر ها
24

میانگین:

µ = x ± (z1-α/2) σ/√n

نسبت:

P = p ± (z1-α/2) √p(1-p)/n

z1-α/2%: 95احتمال  =1.96     
z1-α/2%: 90احتمال  =1.64    
z1-α/2%: 99احتمال  =2.58    

فاصله اطمینان
Confidence 

Interval

CI



آزمون فرض
25

یشتراز طریق مقایسه فاصله اطمینان پارامتر در دو گروه یا ب
اشته باشند چنانچه فاصله اطمینان دو گروه یا بیشتر، همپوشانی د

ی در در غیر اینصورت تفاوت معن. تفاوت معنی دار وجود ندارد
.است

از طریق آزمون های آماری



مثال براي مقايسه فاصله اطمينان ها
26

 نفری از جامعه آقایان شهر 1000میانگین فشار خون در نمونه منتخب
نفری از جامعه 1000میلیمتر جیوه و در نمونه منتخب 15±128تهران 

ین  آیا تفاوت معنی داری ب.  میلیمتر جیوه است11±115بانوان شهر تهران 
خون آقایان و بانوان تهرانی وجود دارد؟فشار 



مثال براي مقايسه فاصله اطمينان ها
27

µ = x ± (z1-α/2) σ/√n
:فشار خون آقایان% 95فاصله اطمینان 

µ = 128 ± (1.96) 15/√1000

127.1 – 128.9
فشار خون خانم ها% 95فاصله اطمینان 

µ = 115 ± (1.96) 11/√1000

114.3 – 115.7

ن در جامعه تفاوت معنی داری بین میانگین فشار خون آقایان و بانوا: نتیجه
مورد مطالعه وجود دارد



آزمون های آمار استنباطی

.به دو گروه تقسيم می شوند

پارامتری. به تجزيه و تحليل اطلاعات در سطح مقياس فاصله ای و: 1

و (Mean)نسبی می پردازند که حداقل شاخص آماری آنها ميانگين  

.  است(Variance)واريانس 

به تجزيه و تحليل اطلاعات در سطح مقياس: آزمون های ناپارامتری 2.

(Median)اسمی  و رتبه ای می پردازند که شاخص آماری آنها ميانه 
 .است(Mode)و نما 



تستهای آماری



انتخاب صحیح تست های آماری



آزمون هاي آماري
31

Independent T-test
Paired T-test
One-way ANOVA
Pearson Correlation
Spearman Correlation
Chi square
Fisher Exact
Two-way ANOVA
Multiple Regression





آزمون تي مستقل
Independent T-test

T-Student
33

روه مستقلمقایسه میانگین یک متغیر کمی وابسته در دو گ:کاربرد
کیفی دو گروههبا یک متغیر متغیر کمیارتباط یک : SPSSدر 

مقایسه فشار خون آقایان و خانم ها:مثال

.  تمیانگین متغیر مربوطه در دو گروه یکسان اس:فرض صفر



 يا آزمونهای غير پارامتريک مثل:

 ،ويلکاکسون

 ،مان ـ ويتنی

 آزمون تغيير مک نمار

کروسکال واليس...



35آزمون تی مستقل

:  SPSSروش انجام در 

Analysis

Compare Means

Independent-Samples T test

Test variable (s)       Group variable



آزمون تی مستقل
SPSS36نحوه انجام در 



آزمون تی مستقل

SPSSنحوه انجام در 
37



آزمون تی مستقل

SPSSخروجی 
38

T-Test

Independent Samples Test

.627 .430 .016 88 .987 2.222E-02 1.3501 -2.6607 2.7052

.016 87.484 .987 2.222E-02 1.3501 -2.6610 2.7054

Equal variances

assumed

Equal variances

not  assumed

 systolic BPbef ore

dialy sis in supine .P

F Sig.

Lev ene's Test for

Equality  of  Variances

t df Sig. (2-tail ed)

Mean

Dif f erence

Std.  Error

Dif f erence Lower Upper

95% Conf idence

Interv al of  the

Dif f erence

t-test  f or Equality  of  Means

Group Statistics

45 133.0444 6.1532 .9173

45 133.4222 6.6452 .9906

GROUP

Control

Experimental

 systolic BPbef ore

dialy sis in supine .P

N Mean Std.  Dev iation

Std.  Error

Mean



آزمون تی مستقل

رسم جدول و بیان نتیجه
39

مقايسه ميانگين فشار خون سيستولی قبل از شروع دياليز در دو گروه کنترل و تجربی: 4-1جدول

شاخص آماری

گروه

تعدادانحراف معیارمیانگین

0/1332/645کنترل

4/1337/645تجربی

2/1334/690جمع 

T-test: t=.02df=88 p=.937 (NS)

روع آزمون آماری تی مستقل نشان می دهد ميانگين فشار خون سيستولی قبل از ش

(p=.937)ندارد تفاوت معنی داردياليز در دو گروه کنترل و تجربی 



آزمون تی مستقل

رسم نمودار
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مقايسه ميانگين فشار خون سيستولی قبل از شروع دياليز در دو گروه کنترل و تجربی: 4-1نمودار



آزمون تي زوج
Paired T-test41

مقایسه میانگین یک متغیر کمی در دو مرحله:کاربرد
هم واحدکمی  وابسته به آن وبا یک متغیر متغیر کمیارتباط یک : SPSSدر 

مقایسه فشار خون شروع و پایان مطالعه در یک گروه:مثال

.  میانگین متغیر مربوطه در دو مرحله یکسان است:فرض صفر



42آزمون تی زوج

:  SPSSروش انجام در 

Analysis

Compare Means

Paired-Samples T test

Paired variables



آزمون تی زوج 
SPSSنحوه انجام در 

43



آزمون تی زوج 

SPSSخروجی 
44

T-Test

Paired Samples Statistics

132.2667 45 6.2574 .9328

97.9556 45 8.2488 1.2297

sy stolic  BP at s tart

dialy sis

SBP at  End of   dialy sis

Pair

1

Mean N Std.  Dev iation

Std.  Error

Mean

Paired Samples Correlations

45 .303 .043

sy stolic  BP at start

dialy sis  & SBP at

End of   dialy sis

Pair

1

N Correlat ion Sig.

Paired Samples Test

34.3111 8.7121 1.2987 31.6937 36.9285 26.419 44 .000

sy stolic  BP at start

dialy sis  - SBP at

End of   dialy sis

Pair

1

Mean Std.  Dev iation

Std.  Error

Mean Lower Upper

95% Conf idence

Interv al of  the

Dif f erence

Paired Dif ferences

t df Sig. (2-tail ed)



آزمون تی زوج 

رسم جدول و بیان نتیجه
45

مقايسه ميانگين فشار خون سيستولی شروع و پايان دياليز در دو گروه تجربی: 4-1جدول

شاخص 

آماری

مرحله

تعدادانحراف معیارمیانگین

3/1333/645شروع  دیالیز

0/983/845پایان دیالیز

3/347/845تفاوت دو مرحله

Paired T-test: t=26.4df=44 p=.000 (Sig.)

ان آزمون آماری تی زوج نشان می دهد ميانگين فشار خون سيستولی شروع و پاي

(p=.000)دارد تفاوت معنی داردياليز در گروه تجربی 



آزمون تی زوج

رسم نمودار
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مقايسه ميانگين فشار خون سيستولی شروع  و پايان ياليز در گروه تجربی: 4-1نمودار



آزمون آناليز واريانس يکطرفه 
One-Way ANOVA47

روه مستقل یا بیشترمقایسه میانگین یک متغیر کمی وابسته در سه گ:کاربرد
روهه یا بیشترکیفی  سه گوابسته با یک متغیر متغیر کمیارتباط یک : SPSSدر 

مقایسه فشار خون در  سه رده سنی:مثال

.  تمیانگین متغیر مربوطه در همه گروهها یکسان اس:فرض صفر



48آزمون آنالیز واریانس یکطرفه 

:  SPSSروش انجام در 

Analysis

Compare Means

One-way ANOVA

Dependent list                  Factor



آزمون آنالیز واریانس یکطرفه 
SPSSنحوه انجام در 

49



آزمون آنالیز واریانس یکطرفه 

SPSSنحوه انجام در 
50



آزمون آنالیز واریانس یکطرفه 

SPSSنحوه انجام در 
51



آزمون آنالیز واریانس یکطرفه 

SPSSنحوه انجام در 
52



آزمون آنالیز واریانس یکطرفه 

SPSSخروجی 
53

ANOVA

sy stolic  BP at start dialy sis

87.374 2 43.687 1.122 .335

1635.426 42 38.939

1722.800 44

Between Groups

Within Groups

Total

Sum of

Squares df Mean Square F Sig.

Oneway

Descriptives

sy stolic  BP at s tart dialy sis

11 129.8182 8.5769 2.5860 124.0561 135.5802 120.00 140.00

15 133.0000 3.8914 1.0048 130.8450 135.1550 125.00 140.00

19 133.1053 6.1815 1.4181 130.1259 136.0846 120.00 140.00

45 132.2667 6.2574 .9328 130.3867 134.1466 120.00 140.00

21-30

31-40

/>41

Total

N Mean Std.  Dev iation Std.  Error Lower Bound Upper Bound

95% Conf idence Interv al for

Mean

Minimum Maximum



آزمون آنالیز واریانس یکطرفه 

SPSSخروجی 
54

Multiple Comparisons

Dependent Variable: systolic BP at  start dialys is

LSD

-3.1818 2.4771 .206 -8.1807 1.8171

-3.2871 2.3642 .172 -8.0582 1.4840

3.1818 2.4771 .206 -1.8171 8.1807

-.1053 2.1553 .961 -4.4548 4.2443

3.2871 2.3642 .172 -1.4840 8.0582

.1053 2.1553 .961 -4.2443 4.4548

(J) R_AGE

31-40

/>41

21-30

/>41

21-30

31-40

(I ) R_AGE

21-30

31-40

/>41

Mean

Dif f erence

(I -J) Std.  Error Sig. Lower Bound Upper Bound

95% Conf idence Interv al

Post Hoc 
Tests



آزمون آنالیز واریانس یکطرفه 

رسم جدول و بیان نتیجه
55

مقايسه ميانگين فشار خون سيستولی شروع دياليز در بيماران سه رده سنی: 4-1جدول

One-way ANOVA: f=1.1df=2,42 p=.335 (NS)

تولی آزمون آماری آناليز واريانس يکطرفه نشان می دهد ميانگين فشار خون سيس

(p=.335)ندارد تفاوت معنی دارشروع دياليز در بيماران سه رده سنی 

(mm HG)فشار خون سیستول 

(سال)سن 

تعدادانحراف معیارمیانگین

30-218/1296/811

40-310/1339/315

401/1332/619بیشتر از 

3/1323/645جمع 



آزمون آنالیز واریانس یکطرفه
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مقايسه ميانگين فشار خون سيستولی شروع دياليز در بيماران سه رده سنی: 4-1نمودار



آزمون ضريب همبستگي پيرسون 
Pearson Correlation

57

مبررسی رابطه خطی بین دو متغیر کمی مرتبط با ه:کاربرد
م از هم واحد با کمی  وابسته به آن اعبا یک متغیر متغیر کمیارتباط یک : SPSSدر 

غیر هم واحد

رابطه بین  فشار خون با سن در یک گروه:مثال

.  رابطه خطی بین دو متغیر مربوطه وجود ندارد:فرض صفر



58آزمون ضریب همبستگی پیرسون 

:  SPSSروش انجام در 

Analysis

Correlate

Bivariate

variables



آزمون ضریب همبستگی پیرسون 
SPSSنحوه انجام در 

59



آزمون ضریب همبستگی پیرسون 

SPSSنحوه انجام در 
60



آزمون ضریب همبستگی پیرسون 

SPSSخروجی 
61

Correlations

Correlations

1.000 .720

. .002

45 45

.079 1.000

.607 .

45 45

Pearson Correlation

Sig. (2-tail ed)

N

Pearson Correlation

Sig. (2-tail ed)

N

Age

sy stolic  BP

Age sy stolic  BP



آزمون ضریب همبستگی پیرسون 

رسم جدول و بیان نتیجه
62

آزمون آماری ضريب همبستگی پيرسون نشان می دهد بين سن و فشار خون 

.  معنی داری وجود داردرابطه خطی مستقيمسيستولی افراد مورد مطالعه 

(p=.002 ,  r=. 7 )

ست نتيجه آزمون آماری ضريب همبستگی پيرسون به شکل جدول قابل نمايش ني

آنها نمايش داده pو rمگر اينکه چند رابطه مد نظر باشد که در جدولی مقادير 

.شود



آزمون ضریب همبستگی پیرسون
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رابطه بين سن و فشار خون در اافراد مورد مطالعه: 4-1نمودار

Pearson Correlation:
r=.72  ,   P=.002



آزمون ضريب همبستگي اسپيرمن
Spearman Correlation64

ط با هم یا یک بررسی رابطه خطی بین دو متغیر رتبه ای مرتب:کاربرد
متغیر رتبه ای با یک متغیر کمی مرتبط با هم

:  SPSSدر 
ابسته به آن  رتبه ای  وبا یک متغیر رتبه ایارتباط یک متغیر

اعم از هم واحد با غیر هم واحد،    
  سته به آنکمی واببا یک متغیر رتبه ایارتباط یک  متغیر

:مثال
یرابطه بین  سطح تحصیلات با سطوح رضایت شغل
رابطه بین سطح تحصیلات با نمره رضایت شغلی

.رابطه خطی بین دو متغیر مربوطه وجود ندارد:فرض صفر



65آزمون ضریب همبستگی اسپیرمن 

:  SPSSروش انجام در 

Analysis

Correlate

Bivariate

Variables

√Spearman



آزمون ضریب همبستگی اسپیرمن 
SPSSنحوه انجام در 

66



آزمون ضریب همبستگی اسپیرمن 

SPSSنحوه انجام در 
67



آزمون ضریب همبستگی اسپیرمن 

SPSSخروجی 
68

Nonparametric Correlations
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45 45

Correlat ion Coef f ic ient
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آزمون ضریب همبستگی اسپیرمن 

رسم جدول و بیان نتیجه
69

آزمون آماری ضريب همبستگی اسپيرمن نشان می دهد بين سطح تحصيلات و

 p=.687. )معنی داری وجود نداردرابطه خطی رضايت شغلی افراد مورد مطالعه 
r=.06 )

يست نتيجه آزمون آماری ضريب همبستگی اسپيرمن به شکل جدول قابل نمايش ن

آنها نمايش داده pو rمگر اينکه چند رابطه مد نظر باشد که در جدولی مقادير 

.شود



آزمون ضریب همبستگی اسپیرمن 
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رابطه بين سطح تحصيلات و سطح رضايت شغلی در  اافراد مورد مطالعه: 4-1نمودار

Spearman Correlation:
r=.06  ,   P=.687



آزمون کاي اسکوئر
Chi square71

بررسی رابطه بین دو متغیر رتبه ای یا اسمی:کاربرد

:  SPSSدر 
اسمی   با یک متغیر اسمیارتباط یک متغیر
رتبه ای    با یک متغیر اسمیارتباط یک متغیر
  رتبه ایبا یک متغیر رتبه ایارتباط یک  متغیر

:مثال
رابطه بین  ابتلاء به دیابت با جنس
رابطه بین  ابتلاء به دیابت  با رده سنی
رابطه بین  سطح تحصیلات با سطح رضایت شغلی

.دو متغیر از یکدیگر مستقل هستند:فرض صفر



72آزمون کای اسکوئر 

:  SPSSروش انجام در 

Analysis

Descriptive Statistics

Crosstab

Row           Column



آزمون فیشر

Chi square73

بررسی رابطه بین دو متغیر رتبه ای یا اسمی دو گروهه:کاربرد

:  SPSSدر 
اسمی دو گروههبا یک متغیر اسمی دو گروههارتباط یک متغیر
وهه  رتبه ای دو گربا یک متغیر اسمی دو گروههارتباط یک متغیر
  روههرتبه ای دو گبا یک متغیر رتبه ای دو گروههارتباط یک  متغیر

:مثال
رابطه بین  ابتلاء به دیابت با جنس
رابطه بین  ابتلاء به دیابت  با میزان مصرف قند
رابطه بین  شدت دیابت با میزان مصرف قند

.دو متغیر از یکدیگر مستقل هستند:فرض صفر



74آزمون فیشر

 روش انجام آزمون فیشر درSPSS  دقیقا مشابه آزمون کای
.  اسکوئر است

قاطعی هنگامی که دو متغیر دو گروهه باشند یعنی جدول ت
ئر، باشد، بصورت اتومات در خروجی آزمون کای اسکو2*2

.نتیجه فیشر هم درج می شود



آزمون فیشر 

رسم جدول، بیان نتیجه و رسم نمودار
75

ای رسم جدول، بيان نتيجه و رسم نمودار در آزمون فيشر دقيقا مشابه آزمون ک

.اسکوئر است

 آزمون فيشر تنها شامل مقدارpمی باشد و درجه آزادی و حد بحرانی ندارد.



آزمون مک نمار

McNemar76

روههبررسی  تغییرات بوجود آمده در یک متغیر اسمی دو گ:کاربرد

:  SPSSدر 
له دیگرهمان متغیر در یک مرحبا اسمی دوگروههارتباط یک متغیر

:مثال
ورتون تراپیتغییر میزان مثبت شدن تست حساسیت پوستی پس از ک

.میزان پاسخ دو متغیر یکسان است:فرض صفر



آزمون مک نمار 
SPSSنحوه انجام در 

77

 روش انجام ازمون مک نمار درSPSS مشابه کای اسکوئر

بايد بجای کای اسکوئر،  Statisticsاست تنها در منوی 

.را علامت زدMcNemarگزينه 



آزمون مک نمار 

رسم جدول،  بیان نتیجه و رسم نمودار
78

:بيان نتيجه

آزمون آماری مک نمار نشان می دهد تيجه تست آزمايشگاهی 

(p=.000. )داردتفاوت معنی دارمربوطه در دو مرحله 

رسم جدول و نمودار در آزمون مک نمار مشابه آزمون کای اسکوئر
.می باشد



آزمون آنالیز واریانس دوطرفه

Two-Way ANOVA79

ات دو متغیر کیفیمقایسه میانگین یک متغیر کمی وابسته در طبق:کاربرد
دو متغیر کیفیوابسته با متغیر کمیارتباط یک : SPSSدر 

مقایسه فشار خون بر حسب رده سنی و جنس:مثال

.  تمیانگین متغیر مربوطه در همه گروهها یکسان اس:فرض صفر



80آزمون آنالیز واریانس دوطرفه 

:  SPSSروش انجام در 

Analysis

General Linear Model

Univariate

Dependent variable 
Fixed Factor(s)

Random Factor(s)



آزمون ضریب همبستگی چندگانه

Multiple Regression81

ه و چند متغیر  بررسی رابطه خطی بین یک متغیر کمی وابست:کاربرد
کمی مستقل

یا اسمی دو  کمی  یا رتبه ایچند متغیربا یک متغیر کمیارتباط : SPSSدر 
حالتی

ماریهای  رابطه بین  فشار خون با سن، میزان استرس، وجود بی:مثال
قلبی عروقی

ستقل وجود  رابطه خطی بین متغیر وابسته با متغیر های م:فرض صفر
. ندارد



آزمون ضریب همبستگی چندگانه

Multiple Regression82

متغير وابسته

B

A

C

y=α+ β1x1 + β2x2 + β3x3 +…..



آزمون ضریب همبستگی چندگانه 

رسم جدول و بیان نتیجه
83

آزمون آماری ضريب همبستگی چندگانه نشان می دهد در بين متغير های سن،  

ه خطی جنس و تحصيلات، تنها متغير های سن و جنس با فشار خون سيستول رابط

معادله خط رگرسيون برای محاسبه ( p=.3 , R=. 035. )معنی دار داشته اند

:فشار خون عبارت است از

SBP=80.2 + (1.9*Age) - (1.2*Gender)

ست نتيجه آزمون آماری ضريب همبستگی پيرسون به شکل جدول قابل نمايش ني

.مگر اينکه ضرايب مربوطه در  جدولی نمايش داده شود





Repeated Measure ANOVA 



مقدمه

Repeated Measure ANOVAمیاجازهمابهکهاستروشی

اینازازقسمتیمعمولا.کنیمبحثافرادهایتفاوتدربارهدهد

Errorازناشیتفاوت Termیاwithin-subject variability
Errorاینمقدارصورتیکهدر.هستند Termاحتمالیابدافزایش

.یابدمیکاهشدارمعنییافتهکردنپیدا

،میانواقعیتفاوتهایکنندهمنعکستواندمیافرادتفاوتهایاگرچه

ی،خستگ)فردحالتتاثیربیانگرتواندمیهمچنینباشدافراد

و(...وگرماصدا،وسر)محیطیعواملتاثیر،(...وعصبانیت

Repeatedازاستفادهصورتدر.باشدغیره Measure
ANOVAاثرکنترلباراموارداینازیکهراثرتوانیممی

variationکنیمگیریاندازه.



کاربرد

وگیردانجامگروهیکرویبرباردومداخلهیکصورتیکهدر

ازانتومیکنیمبررسیکمیمتغیریکرویبرراآناثربخواهیم

Pairedآزمون T-testیشتربیابارسهمداخلهاگرولیکنیماستفاده

آزمونازبایدباشدبیشتریادوگروههاتعدادیارودبکار

Repeated Measure ANOVAکنیماستفاده.

انواع

نوعدوRepeated Measure ANOVAداردوجود:

یایکرویبرزمانیمقطعچنددرمشابهمداخلهیکاثرمطالعه(1

صبح،ردمتوسطشدتبافیزیکیفعالیتاثرمطالعهمثلا.گروهچند

.افرادازگروهیخونفشارمقداررویبرشبوظهر



2)برای.گروهافرادتمامرویبرمداخلهمختلفسطوحاثرمطالعه

(کنترلو2درمان،1درمان)درماننوعچنداثربخواهیماگرمثال

:داریمراهدوکنیممطالعهتهوعمقدارکاهشدررا

A)هبراتصادفیبطورراتهوعدارایافرادکهاستاینروشیک

یلهبوستهوعمقداررویبررادرمانهااثرودهیمتخصیصگروهسه

ANOVAمقدارلحاظازمطالعهموردافراداگرولی.کنیممقایسه

within-subjectتهوع variabilityآنجاییاز.باشندداشتهزیادی

between-groupنسبتاساسبرANOVAآزمونکه
varianceبهwithin-group varianceزیادیمقداراست

وودشمیپوشیدهفردیداخلتنوعبوسیلهفردیبینواقعیتفاوت

.نکنیمپیدادارمعنییافتهشودمیسبب



2)تنوببهوتصادفیبطورراافرادهمهکهاستاینمشکلحلراه

ودهیمقرار(کنترلو2درمان،1درمان)مداخلاتهمهمعرضدر

Repeatedآزمونازاستفادهبارانتایج Measure ANOVA
within-groupمقداراستخودشاهدفردهرچون.کنیمانالیز

varianceیاError Termکردنپیدااحتمالویابدمیکاهش

.یابدمیافزایشواقعیتفاوت

مزایا

آزمونهایمزیتازRepeated Measure ANOVAمقایسهدر

.شدبامیکمترنمونهحجمبهنیازوبیشترتوانANOVAآزمونبا



کاربرد

ثرامیتوانیدشمامکررواریانسآنالیزروشازاستفادهبا

within-subjectعوامل factorsیاوbetween-
subject factorsاثرمیتوانهمچنین.کنیدآزمونرا

عاملیتاثریاگروهیبینباگروهیدرونعواملبینتعاملی

ن،ایبرعلاوه.سنجیدنیزراگروهیبینمتغیرچندیادو

یمیعنی.داردوجودنیزکوواریانسهایتحلیلانجامامکان

درسکوواریانعنوانبهرا(سنمثل)ثابتیمتغیراثرتوان

باستهوابمتغیررویبرراآنگرانهمداخلهاثروگرفتهنظر

.کردکنترلآماریروش



مکررواریانسآنالیزانواع

استخطیمدلاساسبرمکررواریانسآنالیزآزمونروش

همراه،متغیرهایوعواملکهاستآنبرفرضآندریعنی

.دارندوابستهمتغیرباخطیهمبستگی

یکهایتحلیلامکانهم،(ANOVAهمانند)روشایندر

همومتعادلمدلهم.داردوجودمتغیریچندهمومتغیری

هکاستمتعادلطرحی.کردآزمونتوانمیرانامتعادلمدل

هاآزمودنیازیکسانیتعدادحاویمدلدر(خانه)سلولهر

وههاگردرشماهایآزمودنیتعداداگرترسادهبیانبه.باشد

نندنتواگروهیکهایآزمودنیهمهاینکهیاونباشدیکسان

اینکنند،شرکت(بعدیبارهای)گیریهایاندازههمهدر

.کرداجراتوانمیراآزمون



ملاحظات

غیرمتمکرر،گیریاندازهباواریانستحلیلآزمونانجامدر

between-group)گروهیبین factor)هردربایستی

within)گروهیدرونمتغیرازسطح group factor)،

حاویبایستیفردهربرایهادادهفایل.باشدثابتویکسان

گروهیدرونمتغیرسطوحاندازهبه(ستون)متغیرتعداد

.دباشگروهیبینمتغیرهایتعدادو(گیریاندازهدفعات)

3راورزشکارانازگروهیوزنبخواهیماگرمثال،برای

یبرابایستیکنیمگیریاندازهروز4برایوروزدربار

.باشیمداشتهدادهستون12آزمودنیهر



یریگاندازهباواریانستحلیلشد،اشارهپیشترکههمچنان

چندومتغیرییک:استانجامقابلروشدوبامکررهای

رفا  صکه)مستقلمتغیریکمتغیری،یکروشدر.متغیری

چنددرکهداردوجودمختلفسطوحبا(استگروهیدرون

.ودشمیبررسیوابستهمتغیربرآناثرگیری،اندازهبار

برنامهیکدرکهداریم(مرد12)ورزشکارگروهیکمثلا ،

وکنندمیشرکتهفته8مدتبهتمرینی

4،(1سطح)تمریناتشروعازقبلآنهاVO2maxمقدار

سطح)تمرینازبعدهفته8و(2سطح)تمرینازپسهفته

گروهدومامثالایندراگر.کنیممیگیریاندازه(3

همتغیردوروشازبایدباشیمداشته(زنومرد)ورزشکار

...وکنیماستفاده



Assumptions
-betweenمتغیروباشدکیفیبایدwithin-subjectمتغیر(1

subjectباشدکمیبایستیوابستهمتغیروباشدکیفیبایدنیز.

فمختلدفعاتدروابستهمتغیرتوزیعANOVAوt-testمانند(2

.باشدنرمالگیریاندازه

.دباشمستقلهمازگیریاندازهمختلفدفعاتدرفردهرمشاهده(3

اندازهبارسهاگرمثلا:(Spherecity)کرویتفرضبرقراری(4

اندازهفمختلدفعاتبینهمبستگیضریبمقدار(اولا:داشتیمگیری

دفعاتدرگیریاندازهواریانسمقدار(ب.باشدبرابرهمباگیری

.باشدمساویهمبامختلف



تفسیر

یعنیشد،0.05ازبیشترماچلیآزمونداریمعنیسطحاگر

ازکمترآنمقداراگرواستشدهبرآوردهکرویتفرض

استربهت.کردرعایتراکوچکینکاتبایستیباشد0.05

ازکمترمقداروبودکارترمحافظهآزموناینخواندندر

فرضکهصورتیدر.گرفتنظردردارمعنیرا0.1

:داریمگزینهدونبودبرقرارکرویت

دشومیگفتهاپسیلونآنهابهکهدیگریهایآزموناز(1

استفادهگیزر-هوزگریناپسیلونازمعمولا  کهکنیماستفاده

.شودمی



.کنیماستفادهMultivariateآزمونازیا(2

:استبدینصورتمراحلروشاینازاستفادهصورتدر

فرضپیشنباشددارمعنیباکسMآزمونکهصورتیدر

آزمونروشازتوانمیوداردوجودکرویت

Multivariateنآزموازکهشودمیتوصیهوکرداستفاده

Wilks Lambdaشوداستفاده.

دهدنشانوشوددارمعنیباکسMآزمونکهصورتیدر

Multivariateروشنیستبرقرارکرویتفرضپیشکه
.کردادهاستفگیزر=هوزگریناپسیلونازبایدونیستجایز



یوناکسیداسمقدارکهکندبررسیخواهدمیپژوهشگری(مثال

چهانورزشکاردرفیزیکیفعالیتمختلفهایشدتدرچربی

بهرامردورزشکار12منظور،بدین.داردیکدیگرباتفاوتی

،30،40شدت4باهاآزمودنی.کردانتخابآزمودنیعنوان

باودویدندگرداننواررویبرVO2maxدرصد60و50

آنهایچرباکسیداسیونمقدارآنالایزرگازدستگاهازاستفاده

.شدگیریهااندازه

چربیوناکسیداسیمقدار:اینستپژوهشاینبرایصفرفرضیه

معنیتفاوتفیزیکیفعالیتمختلفهایشدتدرورزشکاران

تاثیرربیچاکسیداسیونبرفیزیکیفعالیتشدتیانداردداری

.نداردداریمعنی



هادادهکردنواردطریقه

:کردعملصورتبدینبایستیهادادهکردنواردبرای

12جمعا  )شودگرفتهنظردرردیفیکآزمودنیهربرای

درومیشودواردآزمودنیشمارهاولستوندر.(ردیف

تشدهربرایچربیاکسیداسیونمقادیربعدیهایستون

ستون4برایستون4یعنی)شودواردجداگانهبطورفعالیت

.(فعالیتشدت

Analysis←Generalمنویازآزموناجرایبرای
Linear Model←...Repeated Measuresشروع

.کنید



روش اجرای آزمون



Within-Subjectقسمتدر،1کادردر Factor
دروکردهتایپرا(Trial)گروهیدرونمتغیرنام

Numberقسمت of Levelsراعاملآنسطحتعدادنیز

بار4یعنی)کنیدواردرا4مثال،ایندرکهکنیدوارد

دروکردهکلیکAddکلیدرویبرسپس.(امتحان

شمامذکورکادردر.کنیدکلیکراDefineنهایت

ندچباگروهیدرونمستقلمتغیرچندکهایدگفتهspssبه

گروهیدرونمستقلمتغیرکهصورتیدر.داریدسطح

نیزرامتغیردومینترتیبهمینبهباشیدداشتهنیزدیگری

.کنیدمیتعریفافزارنرمبرای





متغیرهایترتیببهامتحان،دفعات)گروهیدرونمتغیر ،2کادردر 
trial1،trial2،trial3وtrial4کادربهراWithin-Subject

Variableکنیدمنتقل.



در . باز شود3کلیک کنید تا کادر گفتگوی ..Optionsدر همین کادر، بر روی
متغیرهای. ، متغیرهای مستقل شما در کادر سمت چپ ظاهر شده است3کادر 

.  مستقل را به کادر سمت راست منتقل کنید



Compareگزینهراست،سمتبهمذکورمواردانتقالازپس
main effectsگزینهآن،زیرمنویازوکردهانتخابرا

شما،دستوراینبا.کنیدانتخابرابونفرونیآزمونبهمربوط

درخطاتعدادمیانگینکهصورتیدرتاایدخواستهspssاز

ونفرونیبتعقیبیآزمونازاستفادهبابودمتفاوتامتحاندفعات

اینهکسازدمشخصدقیقا  ،(استقویترومناسبترآزموناین)

پائینهایگزینهدر.استآزموندفعاتکدامبینمیانگینتفاوت

برحال.کنیدانتخابرابالاشکلدرشدهکلیکمورددوفعلا  نیز

در.بازگردید2گفتگویکادربهتاکنیدکلیکContinueروی

باز4گفتگویکادرتاکنیدکلیکPlotsدکمهرویبرادامه،

.شود



 بهرا(امتحاندفعاتمثالایندر )گروهیدرونمتغیر فوق،کادر در 

Horizontalکادر Axis( بهگروهیبینمتغیر داشتنصورتدر و
Separated lines)کلیدرویبر و کنیدمنتقلAddادامهبرایو کردهکلیک

.کنیدکلیکContinueکلیدرویبر ،2گفتگوی کادر بهبازگشتو کار 
.کنیدمشاهدهراآننتایجتاکنیدکلیکOkرویبر محاسبات،انجامبرای



تکروی  فرضآزمودنبرایماچلیآماریآزموننتیجهجدولاین

دازهانباواریانستحلیلآماریآزمونفرضهایپیشازکهاست

ازربیشتآنداریمعنیسطحکهصورتیدر.استمکررگیری

اماتنیسمشکلیوشدهبرآوردهمربوطهفرضپیشباشد،0.05

رتصوتصحیحاتیباید(حاضرمثالمانند)اینصورتغیردر

اینجادرکه.شوداستفادهگریزر-هوزگریناپسیلونازوگیرد

.کرداستفادهاپسیلونازباید



بروننه)گروهیدرونمستقلمتغیر هر برایFآزمون نتایجواقعدر ،2شمارهجدول 
چنانهماما.است(گروهیبرون)دیگرمستقلمتغیر بامتغیر آنتعاملیاثراتو (گروهی

هااپسیلون از بایستیاستنشدهبرآوردهکرویتفرضچون شد،گفتهبال در که
داری نیمعسطحبهنگاهبا.شودمیاستفادهگریزر -هوز گریناز معمول کهکرداستفاده
مقدارآخر ن ستو در .ببینیدراآنهاتعاملو (گروهیدرونفقطالبته)متغیرهر اثر میتوانید

Partial Eta Square متغیر اینبخاطر مدلدقتدرصد85تقریباکهآنستبیانگر
Testجدول نتایجاز بایدداشتیمگروهیبینمتغیر کهصورتیدر .استمستقل of

Between-Subject Effectsکنیماستفادهآناثر بررس یبرای.



خطایتعدادبرامتحانزماناثر،2جدولاعداداساسبر

بار4درخطاتعدادمیانگینیعنی،استدارمعنیدادهرخ

کدامینبتفاوتاینبدانیماینکهبرایاما.استمتفاوتامتحان

نآزموبهمربوطنتایجکهکنیمنگاه4جدولبهاستباردو

تعقیبی

.دهدمیارائهرابونفرونی



هماجمالینگاهیکدرتوانمی،plotنتایجاساسبر

Withinدرباره Subject Effectsدربارههم

Between Subjects Effectsوقتی.کردنظراظهار

نهباشندهمبهچسبیدهوXمحوروهمموازیخطوط

Within Subject Effectsنهوداردوجودbetween
Subjects Effectsوموازیخطوطاگرولی.داردوجود

BetweenفقطباشندداشتهفاصلههمازوXمحور
Subjects Effectsفاصلههمازخطوطاگر.داردوجود

Withinهماینصورتدرنباشندهمموازیوباشندداشته
Subject Effects،همBetween Subjects Effects

.داردوجود
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